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Einfach lecker Beliebte Klassiker Schlemmermenii Empfehlung des Tages
Wirsing-Mohren-Eintopfmit | Fleischkl6Bchen vom Rostbratwiirstchen "Franki-| Seelachs in Krautermarina- C')g :
gebratenen Mettbalichen vom Schwein und Rind in einer So- | scher Art" vom Schwein auf de dazu rustikales Friihlingsgemiise @
Schwein 6,61Eis e mit fein geschnittenen... G,G1,Ei Sauerkraut mit... 3,MMe,La und Salzkartoffeln Fi D
24.08. \® :
Art. 13610 L@ Art. 13004 o Art. 13021 ® Art. 13407 . - IS | R (S N P
Spaghetti "Napoli Art" mit Feines Hilhnerfrikassee Apfelstrudel mit Vanilleso- | Filetstiicke vom Kabeljau in i] Cﬁ
fruchtiger Tomaten-BasilikumsoRe "Frithlingsart™ mit Langkornreis | BeccimMeLa TomatensoRBe dazu eine Reis- | [l oo f oo f oo oo & £y
G GLE MM L G.G1.M.Me,La,8 Wildreis-Kombination mit... Fimmeta | |l
25.08. 25.08. ®
Art. 13321 L@ Art, 13745 . e Art. 13512 Art. 13417 & ] [ R ¢
ST " e . . . ; w i
Klopse "Koénigsbherger Art Herzhafte Mini-Frikadellen Gefliigelfrikadellen in SoBe | Kap-Seehecht in Sauer- m ) St
' vom Schwein und Rind dazu | vom Schwein und Rindin mit Wirsinggemuse und Salzkartot- | rahmsoBe dazu eine bunte sl g | g peety
Rote-Bete-Gemlise... G,G1,EiMMeLas | Zwiebelsole,... G,G1,EiMMeLaS,Sn feln 6,61 MMeLas sn Gemi-semischung und... S| Saea || meat] et ng .....
26.08. G.G1,FiM,Me,La,5,5n 26.08. @ -----
Art, 13078 L @ Art. 13072 L ] Art. 13771 L @ Art. 13420 L@
Zwei Rinderfrikadellen in Hirtenkdse auf Ratatouille- | Kalbshacksteak in cremiger| Geschnittene Filets vom m ]
= BratensoBe mit Apfelrotkohl und | Gemiise "mediterraner Art" | WeiBwein-SoRe dazu Buntbarsch in Senf-Honig-SoRe, Hae | e der) Sk @
Kartoffelplree G,G1.EiMMe,La,§,Sn dazu Krauter-Kartoffeln m me La Wirsingge-muse und Spéatzle dazu eine... FiMMeLasn | | oot OO
27.08. G,G1,EiMMe,La,S 27.08. @
Art, 13080 L ® Artf. 13528 ] Art. 13347 Y@ Art. 13497 L :
. . . .. . . s " w i
Fr Gebratene Fischfrikadelle Pikante Gemiisepfanne in Rindergeschnetzeltes Scholle "Finkenwerder Art )
an cremigem Spinat und Frihlings- cremiger Curryso[se mit Lang- "Stroganoff“ mit Spétzle garniert mit Speck und Shrimps, da- et hl| RERE AN E e (PE e I
puree G,G1,FiMMe,La Kornreis G,G1,M.Me,La,Sn G.G1,Ei,MMe,La,5,8n zu Rahmkartoffeln 20,G,G1.K.FiMMe,La : C'gé o
28.08. 28.08. ®
Art. 13408 L@ Art. 13548 @ Art. 13297 L ® Art. 13427 e ! ! ¥ | 1 | |} ™.z
Panierte Hihnchen-Happen | Festtagssuppe mit Rind- Zarte Hihnchenbrust in Bunter Fischtopf vom Alas- 5
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam- | fleisch und GrieBnockerin Curry-RahmsoRe mit Pfirsichen | ka-Seelachs mit Gemiseeinlage S| e || wess | i @ :
mengefgt) mit Erbsen und Mahren...| ¢,G1EiMMeLas und Ananas, dazu... M.Me,La,s Sn und Salzkartoffeln g, G1FiMMetas | | il ©9 0
29.08.| GG'\MMelas 29.08. &
Art. 13747 L e Art. 13693 L ® Art. 13499 L ® Art. 13465 L e
. p s o . .. - wol
Vegetarischer Kohlrabi- Zwei Rinderfrikadellen auf Rahmgeschnetzeltes vom Gediinstetes Lachsfiletin Q=
Steckriiben-Eintopf mit Kartof- | Kohlrabi-Rahm-Gemuse, dazu wiirzi-|  Schwein mit Gartengemiise und Gurken-RahmsofRe an cremigem smea|| s || e ey 3
felwiirfeln ge Kartoffelscheiben G,G1,EiMMe La,s Petersilienkartoffeln G.G1 M Me.La s Spinat und Salzkartoffeln | o [ % Soom
30.08. e G.G1,FiMMe La§ 30081 | | | | .. i
Art. 13639 L@ Art. 13013 L ] Art. 13123 L ® Art. 13410 L@ @
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 - Apfelkuchen £ £
Lieferpauschale: 1,80€ ( MO-FR ) 2,20€ ( SRxQulttd die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! GOLEMMela 2 ii Kunden-Nr. T
Nachm|ttag§kuphen 2,80€ pro Stuick Wihlen Sie lhre Kostform: &b - T, S Name
! Bestellen Sie bis zum 10.08.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ Butterkuchen £ ‘;5 -----------------------------------------------------
! @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) GOLEMMelast,sn 2 i
w—ﬂr gt T T T T L T T e T T Ty T Ty T T T T ST T B I e TS T T O T Tooemoysmssmsmsssss o StraBe, Hausnr.
1=mit Farbstoff 2 konserwert 3 mltAnt|o><|dat|0nsm|tteI 9=mit SuBungsmltteI{n) 10 m|tZucker {n) und SuBungsmltteI[n) 20= mltNltntpokeIsalz Y =mit Alkohol &= vegetansch %= Meniis mit mind. 25y Eiweil und einer Energledlchte §
i vonmind. 1 kealfg 1=} = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB =
‘ La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der %

" kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




