
 

 
 

Preisübersicht 
MenüService  
 
Gültig ab 01.03.2026 (alle Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer) 
 
 

Täglich heiß geliefert  
Einfach lecker 
Menü 1 inkl. Dessert 

Beliebte Klassiker 
Menü 2 inkl. Dessert 

Schlemmermenü 
Menü 3 inkl. Dessert 

Tagesempfehlung 
Menü 4 inkl. Dessert 

Nachmittagskuchen 
Kirsch-, Butter-, Apfelkuchen 

7,90 € 8,90 € 10,90 € 11,90 € 2,80 € 
 

Zzgl. Lieferpauschale: 1,40 € (Montag bis Freitag)   1,80 € (Samstag, Sonntag, Feiertag) 
 

 
 

Menü a`la carte – tiefkühlfrisch als Wochensortiment 
Menügruppe A Menügruppe B Menügruppe C Menügruppe D Menügruppe E Menügruppe F Menügruppe G 

6,80 € 7,40 € 8,20 € 8,90 € 9,70 € 10,80 € 12,40 € 
 

Genießen Sie zusätzlich zur Ihrem Mittagsmenü unseren leckeren Nachmittagskuchen zum Preis von 2,80 €/Stück. 
 

Menü - Sortimente - 7 tiefkühlfrische Menüs für Sie zusammengestellt   
47353 Wohlfühl Sortiment Seite 79 inklusive 4 Salate und 5 Desserts 76,10 € 
47354 Wohlfühl Sortiment Seite 80 inklusive 4 Salate und 5 Desserts 79,50 € 
47612 Norddeutsch genießen Seite 81 7 Norddeutsche Spezialitäten als Wochensortiment 59,60 € 
47613 Süddeutsche Spezialitäten Seite 81 7 Süddeutsche Spezialitäten als Wochensortiment 62,80 € 
47614 Traditionelle Küche Seite 82 7 traditionelle Gerichte als Wochensortiment 59,50 € 
47615 Leicht & Lecker Seite 82 7 leichte Vollkostmenüs als Wochensortiment 57,12 € 
47619 Klein & Lecker Seite 84 7 Mini Menüs als Wochensortiment 48,87 € 
47617 Internationale Gerichte Seite 83 7 Internationale Gerichte 59,84 € 
47618 Das Plus an Eiweiß & Energie Seite 83 7 Eiweiß haltige Menüs 62,70 € 
47616 Vegetarische Menüs Seite 84 7 vegetarische Menüs 60,10 € 

 

Zusatzangebote  
47207 Vorsuppen Sortiment Seite 85 12 abwechslungsreiche Vorsuppen 30,40 € 
47640 Dessert Sortiment Seite 73/75 14 verschiedene Desserts 20,60 € 
47026 Kuchen Sortiment Seite 77 12 Nachmittagskuchen (3 Sorten a´ 4 Stück)  34,10 € 
46029 Cremeschnitten-Mix Seite 76 12 leckere Cremeschnitten (4 Sorten a´ 3 Stück)  36,65 € 
46030 Blechkuchen-Mix Seite 76 12 fruchtige Blechkuchenschnitten (4 Sorten a´ 3 Stück) 36,65 € 

 
 

Sonderkostformen - für spezielle Ernährungssituationen  
Für spezielle Ernährungssituationen halten wir eine Vielzahl von Menüsortimenten für Sie bereit. Darüber hinaus stehen für Kunden mit Schluckstörungen 
abwechslungsreiche Mittagsmenüs, Suppen und Salate, selbst Brot und Kuchen, appetitlich angerichtet in pürierter Form zur Verfügung.  Gerne übersenden 
wir Ihnen unsere Sonderkataloge und Preislisten. 
 
 

Apetito MikroTop - Mikrowelle  135,00 € Servtherm Plus (Dampfgarer) 59,00 € 
 

Hauptstr. 100 
67697 Otterberg 
Tel. 06301 / 79 132 - 22 
Fax 06301 / 79 132 – 23 
 

info@mobile-alltagshelfer.de 
www.mobile-alltagshelfer.de 
 

mailto:info@mobile-alltagshelfer.de


 

Bestell-, Liefer- und Zahlungsbedingungen 
 
Heißanlieferung 
Die mobilen Alltagshelfer, Partner des Pflegedienstes Schwager, liefern Ihnen montags bis freitags frisch zubereitete 
Mittagsmenüs der Firma Apetito inklusive Desserts direkt zu Ihnen nach Hause. Die Lieferung erfolgt täglich in der Zeit von 
10:45 Uhr bis 13:30 Uhr. 
 

Ihre Bestellung geben Sie einmal wöchentlich durch Ankreuzen auf dem Speiseplan auf. Diese muss bis spätestens dienstags 
um 14:00 Uhr für die übernächste Woche bei uns eingehen. Bestellungen sind telefonisch, persönlich, schriftlich sowie per E-
Mail oder Fax möglich. 
 

Sollten Sie einmal kurzfristig verhindert sein, können Sie Ihre Bestellung am selben Tag bis spätestens 09:00 Uhr abbestellen. 
Es besteht keine Vertragsbindung. Bereits bestellte Menüs sind jedoch verbindlich abzunehmen und zu bezahlen. 
 
Tiefkühlfrisch 
Ihre gewünschten tiefkühlfrischen Menüs bestellen Sie bitte bis spätestens dienstags um 14:00 Uhr, telefonisch, persönlich, 
schriftlich oder per E-Mail bzw. Fax. Die Lieferung erfolgt in der darauffolgenden Woche, in der Regel freitags zwischen 10:00 
Uhr und 15:00 Uhr. Auch hier besteht keine Vertragsbindung, jedoch sind bereits bestellte Menüs verbindlich abzunehmen 
und zu bezahlen. 
 
Auftragsänderung oder Abbestellung – Heißanlieferung 
Änderungen oder Abbestellungen der Heißanlieferung teilen Sie uns bitte rechtzeitig am Vortag (Montag bis Freitag) bis 
spätestens 15:00 Uhr mit. Hierfür erreichen Sie uns telefonisch unter 06301 / 79132-22. 
 
Preise 
Die jeweils aktuellen Preise entnehmen Sie bitte unserer gültigen Preisliste. 
 
Abrechnung und Zahlung 
Die Abrechnung der Leistungen erfolgt monatlich im Folgemonat durch Rechnungsstellung der mobilen Alltagshelfer. 
Die Rechnung ist nach Erhalt ohne Abzug zu begleichen. Die Bezahlung erfolgt ausschließlich per Lastschriftverfahren, um 
Ihnen und uns eine einfache und reibungslose Abwicklung zu ermöglichen. 
 
Nicht zustellbare Lieferungen / Nachlieferung 
Kann eine Lieferung aus Gründen, die nicht von den mobilen Alltagshelfern zu vertreten sind (z. B. verschlossene Haustür 
oder nicht rechtzeitig erfolgte Abbestellung), nicht zugestellt werden, wird diese in Rechnung gestellt. Für eine Nachlieferung 
unserer tiefkühlfrischen Menüs berechnen wir eine Pauschale von 15,00 € für Personal- und Fahrtkosten. 
 

Sollte eine Lieferung aufgrund von Unfall, höherer Gewalt oder sonstigen schwerwiegenden Umständen durch die mobilen 
Alltagshelfer nicht möglich sein, entstehen keine Schadenersatzansprüche. In diesem Fall wird Ihnen die Lieferung 
selbstverständlich nicht berechnet. 
 
Allgemeine Hinweise zur Heißauslieferung 
Die Essensauslieferung erfolgt in einer Thermobox mit Übergabe an der Wohnungstür oder am vereinbarten Abgabeort. 
Die Mahlzeiten werden heiß angeliefert, sind nur begrenzt haltbar und für den sofortigen Verzehr bestimmt. 
 
Änderungen der Liefer- und Geschäftsbedingungen 
Die mobilen Alltagshelfer behalten sich vor, die Liefer- und Geschäftsbedingungen bei Bedarf anzupassen. 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne unter 06301 / 79132-22 zur Verfügung und wünschen Ihnen schon jetzt einen 
guten Appetit 
 
Ihr 
Menüservice-Team 


