Einfach lecker

mit Herz

Ihr Menuservice

8,30 €

Beliebte Klassiker

Schlemmermenii

I_ Bestellschein _I

4

Kalenderwoche:

Empfehlung des Tages

Kartoffelspalten mit Linsen
in einer Tomaten-Gemise-Softe s

Art. 13588 [ ]

Quarktaler auf Vanillesofle

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,G,G1 EiM.Me,La

Art. 13590 N

Hackballchen vom Schwein und
Rind in MeerrettichsoRe, dazu bun-
tes Gemise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,MMe,La

Art. 13095 [ I

Herzhaftes Rindersaftgu-
lasch mit Spatzle c.c1.€i

Art. 13249 L]

Nudeln in Rahmsofe mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20.3,G,G1,M,Me La,S

Art. 13551 L]

Feine Bratwurst vom

Schwein in SoRe mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln £im Me La,s

Art. 13069

Griinkohleintopf mit geschnitte-
ner Mettwurst vom Schwein 20.3,5,5n

Art. 13614

Rinderroulade "Hausfrau-

en-Art" in BratensoRe mit Apfelrot-
kohl und Salzkartoffeln ¢.G1,s,sn

Art. 13221 e L

Schwibische Maultaschen
in einer kréaftigen Brihe mit Zwiebel-
schmelze 20,6.G1.Eis

Art. 13386 L]

Erbsensuppe mit geschnittener
Wiener Wurst vom Schwein 20,3,5,5n

Art. 13606 °

Spinat-Kédse-Strudel dazu eine
Reisnudelpfanne mit Gemuse "medi-
terrane Art" und Tomatensolle
G,G1,Ei,M Me,La,S

Art. 13562 “ e

Zartes Rindergeschnetzel-

tes in feiner Soke mit Gemiise-Nu-
deln G,G1,5,5n

Art. 13275 L

22.01.

Cremiges Champignonra-
gout mit Spétzle 6,61.EiMMe Las

Art. 13587 © el

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-
bel Garnitur

Art. 13560 © e

Bunte Gefliigelpfanne mit Pa-
prika und Champignons, dazu Spatz-
le G,G1,EiMMe,La s

Art. 13732 o

Rinderroulade in kriftiger

BratensofBe mit Wirsinggemiise,
dazu Spétzle G,G1,EiM,Me.La,S.Sn

Art. 13203 il

23.01.

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,G1.s

Art. 13552 “ et

Panierte Alaska-Seelachs-

happen (aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft) dazu... 6,61,FiM.Me,La,Sn

Art. 13462 e L

Hahnchencurry “Indische
Art" Hahnchen in einer milden Cur-
rysole, dazu Gemise-Reis M, Me,La,Sn

Art. 13778 e

Feiner Rinderbraten in

dunkler BratensoRe mit Kohl-
rabi-Erbsen... G.G1M,Me,La§,Sn

Art. 13202 oL

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Art. 13645 oL

Kartoffel-Gemiise-Reibeku-
chen mit einem feinen Gemiisemix
und einem... G,G1,EiMMe,La S

Art. 13576 7 e

Gebratene Gefliigelleberin
Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln 6,G1.5b,s

Art. 13445 ®

Tafelspitz aus zartem Rind-
fleisch in Schnittlauch-RahmsoRe
mit Suppengemise, ... G,G1,MMeLa,$

Art. 13224 ®

Hahnchenfilet "Gértnerin
Art" in SahnesoBe mit Gemi-
seeinlage, dazu... G,G1M,MeLa$

Kartoffel-Gemiise-Auflauf

mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in
heller SoBe, mit Kéase Uberbacken

Gefliigelfrikadellen in Soke mit

Wirsinggemiise und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me La,8,Sn

Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind in Paprika-Rahmsofe
mit Gartengemise... G.G1.EiMMe,La S

Kuchen -

Anzaht

G,G1 EiMMeLaS 2501 | e | | T
Art. 13780 oL Art. 13585 P ] Art. 13768 [ Art. 13273 L]
. . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 5 = Apfelkuchen 2
Anlieferpauschale 1€ pro Lieferung Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! _ GGLEMMels 5! KundenoNe o cosecsnnn I s s s
NaChmlttagSkus:her—' 2.40€ pro Stiick Wihlen Sie lhre Kostform: (gg = !glergfgmfﬂgg g
Bestellen Sie bis 05.01.2026 g Name

L = Angepasste Voltkost {leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

@ = Butterkuchen

G,G1,Ei,MMe,La,ST, Sf1

1= m|t hrbstoff 2 konserwert 3 mlt Antlomdanonsmlttel 9=mit SuBungsmltteI(n] 10= mltZucker[n] und SuBungsmltteI(n] 20= m|tN|tr|tpokeIsa|z y mltAIkohoI 42 vegetansch He Menusmlt mind. 25q EiweiB und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfg ¥<* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
- la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter viwwapetito,de/artikelinfo oder telefonisch unter der
+< kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menils mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Rt L R R s

TR

ATATITLIVY 355 B ey M b PR I LTI

..... e

Sores s




