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infach lecker

i

mit Herz

lhr Meniiservice

8,30€

eliebte Klassiker

chlemmermenii

mpfehlung des Tages

Kartoffelspalten mit Linsen
in einer Tomaten-Gemiise-Solte s

Art. 13588 e

Quarktaler auf VanillesoRe

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,G,G1,EiM,Me,La

Art. 13590 © el

Hackbéllchen vom Schwein und
Rind in Meerrettichsolle, dazu bun-
tes Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me, La

Art. 13095 e

Fischstabchen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Rahmspinat und Kartoffelplree
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 13429 ® L

30.09.

Nudeln in RahmsoBe mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,G,G1,M Me,La,S

Art. 13551 @

Feine Bratwurst vom

Schwein in Sol3e mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln Eim,Me,La,$

Art. 13069

Griinkohleintopf mit geschnitte-
ner Mettwurst vom Schwein 20,3.5,5n

Art. 13614

Rinderroulade "Hausfrau-

en-Art" in BratensoRe mit Apfelrot-
kohl und Salzkartoffeln G,G1.5.sn

Art. 13221 e

01.10.

Schwibische Maultaschen
in einer kraftigen Brihe mit Zwiebel-
schmelze 20,G,G1 Eis

Art. 13386 ®

Erbsensuppe mit geschnittener
Wiener Wurst vom Schwein 20,3,8,Sn

Art. 13606 @

Spinat-Kase-Strudel dazu eine
Reisnudelpfanne mit Gemiise "medi-
terrane Art" und Tomatensofle

G,G1 EiMMe,La,s

Art. 13562 =a

Zartes Rindergeschnetzel-

tes in feiner Sofle mit Gemiise-Nu-
deln G,G1,8.8n

Art. 13275 e

02.10.

Cremiges Champignonra-
gout mit Spéatzle 6,61,EiMMe Las

Art. 13587 2

Herzhafte Rosenkohl-Kar-
toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-
bel Garnitur

Art. 13560 e

Bunte Gefliigelpfanne mit Pa-
prika und Champignons, dazu Spatz-
le G,G1,Ei,MMe,La,s

Art. 13732 @

Rinderroulade in kriftiger

BratensoBe mit Wirsinggemiise,
dazu Spétzle G,G1,Ei,M Me,La,S Sn

Art. 13203 e

Fr

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese 6,G1,s

Panierte Alaska-Seelachs-

happen (aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft) dazu... G,G1FiMMe,La,Sn

Hiahnchencurry “Indische
Art" Hahnchen in einer milden Cur-

rysolRe, dazu Gemiise-Reis M,Me,La,Sn

Feiner Rinderbraten in
dunkler BratensoRe mit Kohl-
rabi-Erbsen... G,G1,M Me,LaSs,Sn

I~ Bestelischein = 4

40

Kalenderwoche:

Kuchen

Fr

03.10. 03.10]
Art. 13552 © e L Art. 13462 ® L Art. 13778 e L Art. 13202 e
i S Griine-Bohnen-Eintopf mit Kartoffel-Gemiise-Reibeku- | Gebratene Gefliigelleberin Tafelspitz aus zartem Rind- Sa
d geschnittenem Rindfleisch s chen mit einem feinen Gemisemix | Apfel-Zwiebel-Soe mit Rotkohl und | fleisch in Schnittlauch-RahmsoRe ) IR ST IR
und einem... G,G1,EiMMe,La,$ Salzkartoffeln G.1.5b.5 mit Suppengemiise, ... G,G1.M,Me,La,5 ¢ sle sl i
04.10. 04.10, *
_ Art. 13645 e Art. 13576 ue Art. 13445 ® Art. 13224 o
S Hédhnchenfilet "Géartnerin Kartoffel-Gemiise-Auflauf Gefliigelfrikadellen in Sote mit| Rinderroulade "Hausfrau- S
O Art" in Sahnesofle mit Gemii- mit Brokkoli, Mc'ihren und Zwiebeln in | Wirsinggemuse und Salzkartoffeln en-Art" in Bratensolle mit Apfelrot- 0 LT Tt EEREE A IR
seeinlage, dazu... G,G1 MMe La,$s heller SoRe, mit Kase Uberbacken G.G1MMe,La§,Sn kohl und Salzkartoffeln 6.G1,8,8n I Y
05.10. G,G1,EiMMe Las 05_10. e
Art. 13780 [ Art. 13585 PAN ] Art. 13768 e Art. 13221 e
. . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! - Apfelkuchen B {
NAnIIhefe':fausI(Chal:e 1€2 ‘4).'(.)% Llefesr::‘__ngk Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! serfimMmela 5 il LIS L
a . " . ng =Ki S
“Bestelien Sie bis 15.09.2025  !Véhlen Sie lnre Kostform: T -
B L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Butterkuchen = i RER
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) GELEMMeLash s 2 i Strate. H
51} trafe, Hausnr.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuc
von mind. 1 kealfg (3= enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E<Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Cerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil
la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Suifite Sf=Schalenfrilchte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito defartikelinfo oder telefonisch unter der

e
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pLabirit L LLERTEES,

Falag L e

ST R L AT N S i e R
(Rt R SRt ER St e

ker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritp

ittt bbb SRR L R s (b &4 i

bnctanfraian Tal Ny 80N 9722496 Hiar kinnen keine Ractallimaen aufnenehen werden Auf Wineeh <enden wir Innen eine Licte unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Anaaben zu.

A EER SULEE EAS i b e L bt bair i

Bkelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch X=Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte
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Art.Nr.: 66005




